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  O vereador que esta subscreve, no uso das atribuições que lhe são conferidas 
pelo regimento Interno desta casa de leis, requer, ao excelentíssimo secretário 
de saúde as seguintes informações: 

1. Como é feito o acompanhamento psicológico aos profissionais que 
atuam na área da saúde? 

2. O município possui programa ou política de acompanhamento 
psicológico voltada aos profissionais da saúde? 

3. Existe atendimento psicológico específico para servidores que atuam em 
situações de alto estresse, como acidentes graves e casos de violência? 

4. Há dados sobre a adesão dos profissionais a esses atendimentos? 
5. Caso não haja programa estruturado, existe previsão para sua 

implementação? 
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JUSTIFICATIVA 

 

Senhora Presidente, 

Profissionais da saúde, especialmente aqueles que trabalham no atendimento 
a vítimas de acidentes e violência, são frequentemente expostos a situações de 
elevado impacto emocional e psicológico. Essa exposição contínua pode levar 
a quadros de estresse, ansiedade, depressão e síndrome de burnout, 
prejudicando tanto a saúde do servidor quanto a qualidade do serviço prestado 
à população. 

O acompanhamento psicológico adequado é uma medida preventiva e 
necessária, que contribui para o bem-estar desses trabalhadores e para a 
manutenção de um atendimento humanizado e eficiente à comunidade. 

Assim, solicitam-se as informações acima para que esta Casa de Leis possa 
exercer seu papel fiscalizador e colaborar com ações que promovam a saúde 
mental dos servidores municipais. 

 

  

 

 

 

 

Gabinete do Vereador Professor Lucas Lopes, 12 de agosto de 2025 

 

 

__________________________________ 
Vereador Professor Lucas Lopes - PT 
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